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Vorbereitung auf die PMP®-Zertifizierung - PMP® Certification Preparation 
 

 

In unserem fünftägigen Seminar bereiten wir Sie auf die Zertifizierungsprüfung zum PMP® 

(Project Management Professional) durch das Project Management Institute vor.  

 

Die Vorbereitung besteht aus einer Kombination von prüfungsrelevanter Wissensvermittlung 

und Besprechung von Beispielfragen in der Gruppe. 

 

Das komplementäre Seminarkonzept ist prozessorientiert aufgebaut und verbindet Wie und 

Was des Projektmanagements: 

 

 Wie managt ein Projektmanager als PMP® sein Projekt? (5 Prozessgruppen und 42 

Prozesse) 

 Was muss er dafür als PMP® wissen? (9 Wissensgebiete) 

 

Sie lernen den PMI® Gestaltungsrahmen mit 42 Projektprozessen und 9 Wissensgebieten 

ganzheitlich kennen. 

Der Abgleich Ihrer Praxiserfahrungen mit den Multiple Choice Beispielfragen sowie die 
Behandlung von den für die Prüfung relevanten Themenfeldern, die nicht im PMBOK® Guide 

enthalten sind, bilden neben dem PMI® Gestaltungsrahmen besondere Schwerpunkte im 
Hinblick auf eine effektive Prüfungsvorbereitung.   

→ Informationen zu PMP® Zertifizierung nach PMI®  

Nach dem Seminar  

 können Sie 35 Contact Hours of Project Management Education mit Besprechung der 5 

Prozessgruppen und der 9 Wissensgebiete des Projektmanagements als Voraussetzung 

für die Zulassung zur Prüfung nachweisen, 

 kennen Sie den prozessorientierten Gestaltungsrahmen inkl. die Methodik, Terminologie 

und Herangehensweise vom PMI® (Project Management Institute) und können 

basierend darauf die Prüfung zum PMP® Project Management Professional ablegen, 

 kennen Sie die Bedürfnis- und Motivationstheorien sowie die Ansätze zur 

Organisationsentwicklung (Hawthorne, Maslow, Herzberg, McGregor, McClelland, 

Tuckman, Argyris u.a.) und die Ansätze für Cross Cultural Management von Robert 

Rosen, Kalervo Oberg, Edward Hall, Geert Hofstede, Fons Trompenaars u.a.) 

praxisbezogen,   

 sind Sie dank der persönlichen Stärken- und Schwächenanalyse durch die gemeinsame 

Besprechung der Beispielfragen für vertiefende Vorbereitung im Selbststudium gut 

vorbereitet. 

Der Abgleich Ihrer Praxiserfahrungen mit den Multiple Choice Beispielfragen ermöglicht Ihnen 

eine persönliche Stärken- und Schwächen-Analyse. 
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Das Seminar folgt der offiziellen PMP® Examination Specification des PMI nach PMBOK® Guide 

4th Edition. 

 

Durch die Teilnehme weisen Sie 35 Contact Hours of Project Management Education mit 

Besprechung der 9 Wissensgebiete des Projektmanagement als Voraussetzung für die Zulassung 

zur Prüfung nach. 

 
 
Im Seminarpreis inbegriffen: 
 

 Mentoring bis zur und nach der Prüfung 

 PMBOK®  Guide 4th Edition (die englische Version) 

 Prozessorientiertes Projektmanagement für erfolgreiche PMP® 

 ca. 600 Beispielfragen 

 Praxisbeispiele für PMI®  Anwendungen in Projekten des BlueRocks  Teams 

(Prozessmanagement, internationales Projektmanagement, Krisenmanagement, Critical 

Chain Projektmanagement, Unternehmensübergreifendes Projektmanagement ) 

 Interessante bzw. relevante Web Adressen und Dokumente 

 (Nach Ihrer Wahl) PMP® Exam Prep von Rita Mulcahy oder The Pmp Exam von Andy 
Crowe   

 PMP® Exam Prep Sixth Edition von Rita Mulcahy mit mehr als 400 
Beispielfragen -zu viel Text; die Fragen helfen beim Verstehen der Logik der 
tatsächlichen Prüfungsfragen- 

 The Pmp Exam: How to Pass on Your First Try von Andy Crowe -schlichter, 
übersichtlicher als das Buch von Rita Mulcahy; die Beispielfragen entsprechen 
eher dem Stil der tatsächlichen Prüfungsfragen- 

 Mittagessen sowie Pausensnacks 

 

Seminarsprachen 

Das Seminar führen wir in deutschsprachigen Ländern in Deutsch mit englischen und deutschen 
Unterlagen (Folien, Diagramme, Tabellen, Beispielfragen) durch.   

Neben Deutsch und Englisch bieten wir das Seminar (inhouse) in  

Französisch Spanisch Portugiesisch Niederländisch Russisch Arabisch Türkisch Chinesisch  

an.  
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Seminar-Inhalt 
 

 
1. Tag 
 

 Grundlagen zum PMI®, PMP® und zum PMBOK® Guide 4th Edition 

 Anmelde- und Prüfungsprozedur 

 Project Life Cycle and Phases | Projekt Lebenszyklus und Phasen 

 Process Model PMBOK® Guide 4th Edition 

 Initiating Process Group | Initiierungsprozessgruppe 

 
 Gemeinsame Bearbeitung von Multiple Choise Beispielfragen 

 
2. Tag 
 

 Initiating Process Group | Initiierungsprozessgruppe (Fortsetzung) 

 Planning Process Group | Planungsprozessgruppe 

 
 Gemeinsame Bearbeitung von Multiple Choise Beispielfragen 

 
3. Tag 
 

 Planning Process Group | Planungsprozessgruppe (Fortsetzung) 
 

 Gemeinsame Bearbeitung von Multiple Choise Beispielfragen 
 
4. Tag 
 

 Executing Process Group | Ausführungsprozessgruppe 

 Monitoring and Controlling Process Group | Prozessführung 

 
 Gemeinsame Bearbeitung von Multiple Choise Beispielfragen 

 
5. Tag 
 

 Monitoring and Controlling Process Group | Prozessführung 

 Closing Process Group | Abschlußprozessgruppe 

 Professional Responsibility 

 
 Gemeinsame Bearbeitung von Multiple Choise Beispielfragen 

 

 

 

PMI® , PMP® , PMBOK® are marks of the Project Management Institute which are registered in the United States of America and in 

other nations. 

 


