FRAGEN SIE SICH... SEMINARLEITUNG

Wie komme ich zu einer erflillten Partner-
schaft? Wie gestalte ich sie und wie halte ich
sie auf Dauer lebendig?

Bin ich Uberhaupt partnerschaftsfahig?
Inwieweit kann ich ICH sein in einer
Partnerschaft oder verliere ich mich und
meine Bedurfnisse aus den Augen?

Wenn Sie diese oder ahnliche Fragen Dorothee und Ferdinand Schank
bewegen, dann finden Sie in diesem TOPAUTHENT

erlebnisstarken Wochenende darauf Virchowstr. 4A

Antworten. 66119 Saarbriicken

Tel. 0681-855311
top@topauthent.com

Daruber hinaus geben wir lhnen ;
www.Authentizitaet.de

3 wesentliche Strategien an die Hand,
wie Sie lhre Ziele sicher erreichen.

Sie lernen in erlebnisorientierten
Anmeldung

mit beigefligtem Formular
per Post, Fax oder Mail.

Ubungen, intensiver Gruppenarbeit und
an Fallbeispielen lhre Ziele umzusetzen.

Hier finden Sie auch die Informationen

iiber Preis, Ort und Termine.

TOPAUTHENT

AUTHENTISCHE FOHRUNG UND
UNTERNEHMENSGESTALTUNG

AUTHENTIZITAT - BASIS FUR
EINE ERFULLTE PARTNERSCHAFT

Wochenend-Seminar
fur Singles und Paare



3 STRATEGIEN ZUM GLUCKLICHSEIN

Voraussetzung fur eine erflillte Partnerschaft sind
weder Glick noch Zufall, Aussehen oder eine reiche
Brieftasche, sondern allein |hr Mut zur Authentizitat
und damit die gezielte Arbeit an sich selbst.

Authentizitat heift, sich in jeder Situation selbst
Zu vertrauen und stets die jeweilige Balance zu
finden zwischen ICH und den ANDEREN.
Authentizitat heift, sich mit Zweifeln, Geflihlen
wie auch Angsten im Leben aktiv auseinander zu
setzen, mit ihnen statt gegen sie zu leben.
Authentizitat ist immer ein Prozess, kein endguil-
tiger Zustand.

Es gibt flr Authentizitat keine Regel, keine Formel.
Sie allein sind sich hier Mafstab.
Auf [hrem Weg zu sich und einem Partner brauchen

Sie nur 3 Strategien, um lhre Krafte vollstandig aus-

zubilden, lhre Personlichkeit zu starken und sich
selbst und anderen (vorurteils-) frei zu begegnen:

ABGRENZEN - DURCHSETZEN - VERBINDEN

STRATEGIE ABGRENZEN

Diese Strategie hilft lhnen, Ihre Einmaligkeit zu
entdecken, lhr Profil klar auszubilden, um sich
von anderen deutlich abzuheben. Sie entwickeln
Ihr Selbst-Bewusst-Sein von innen heraus.

» Klarheit verschaffen
% Gespur entwickeln
» MaBstabe setzen

STRATEGIE DURCHSETZEN

Wenn Sie sich klar abgrenzen, setzen Sie sich
automatisch durch, ohne Kraftaufwand oder
Energieverlust, einfach kraft Ihres Seins. Sie
zeigen sich in voller GroBe und setzen sich
konstruktiv mit |hrem Gegeniiber auseinander.

¥ Position beziehen
» Begeistern - Ausstrahlen - Wirken
» Partnerschaftsfahig sein

STRATEGIE VERBINDEN

Ob Sie die beiden vorangegangenen Strategien
beherrschen, zeigt sich in der Strategie des
Verbindens. Hierin liegt die Kunst des Sich-
Offnens ohne zu zerflieRen, des Dienens ohne
an Wert zu verlieren, der Hingabe ohne sich
aufzugeben.

» Abgleichen, Austauschen
» Krafte bundeln
» Vernetzen, 1+1=3

,Wenn die Liebe sich verstromt, ist sie
unerschopflich®.

{ Kleiner spiritueller Ratgeber, Dorothee Schank )

TOPAUTHENT

AUTHENTISCHE FUHRUNG UND
UNTERNEHMENSGESTALTUNG



TOPAUTHENT. - Anmeldeformular

Bitte ausfiillen und senden an: Fax 0681 - 985 19 76 oder
TOPAUTHENT Virchowstr. 4A, 66119 Saarbriicken
fon: 0681-85 53 11; mail: top@topauthent.com

OFFENES AUTHENTIZITAT - BASIS FUR EINE ERFULLTE PARTNERSCHAFT
SEMINAR

Wann: Ort:
_ www.hotel-hofgut-imsbach.de in 66636 Theley
|:| 14. bis 15.02.2009 Tel: 06853-5014-0

[ ] 25. bis 26.04.2009
von 09.00 bis 17.00 Uhr

Preis / Teilnehmer: 200 EUR incl. Verpflegung

Teilnehmer NAMC e, VOINAME. ..

Nur mit der Uberweisung der Seminargebiihr entsteht ein Anspruch auf einen Seminarplatz. Bei einem Ruicktritt
innerhalb von 10 Tagen vor Beginn berechnen wir 10% der Veranstaltungsgebuhr. Bei Nichterscheinen wird der
volle Betrag berechnet. Sollten besondere Griinde fir die Absage innerhalb der genannten Frist vorliegen, setzen
Sie sich bitte mit uns in Verbindung. Mit den Anmelde- und Ruicktrittsbedingungen bin ich einverstanden.

Ort / DatUm.. oo UNEErSCNIft. e
Leider miissen auch wir Stornofristen von den Hotels l

beriicksichtigen, bitte bis max 4 Wochen vor Seminarter-

min anmelden! Herzlichen Dank. ToPAUTHEN T

AUTHENTISCHE FUHRUNG UND
UNTERNEHMENSGESTALTUNG
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