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Fiihrende Mitarbeiterlnnen von Unternehmen und Institutionen wer-
den in der Medien6ffentlichkeit immer haufiger um eine
Stellungnahme gebeten. Dies wird dank privaten TV-Stationen und
Lokalradios in Zukunft noch 6fter und intensiver geschehen. Doch
Fernsehen und Radio haben eigene Regeln, und nicht jeder
Fernsehauftritt ist automatisch positiv, selbst bei plausibelster
Argumentation nicht.

Womit muss ich rechnen, wenn ich in ein Interview einwillige?
Wie bereite ich mich vor? Was muss ich im voraus kldren?
Rahmenbedingungen fur Auftritte

Unterschiedliche Mediensituationen

Wie baue ich ein Statement medienwirksam auf?

Die wichtigsten Grundregeln von Medienauftritten

Frage- und Antworttechnik, mediengerechte Kérpersprache
Strategien fur schwierige Mediensituationen

Videotraining und Analyse von Beispielen aus dem TV-Alltag

Die Teilnehmerinnen lernen auch unter Zeitdruck, klare und prazise
Statements fur ihr Unternehmen zu wichtigen Fragen abzugeben. Sie ken-
nen die Regeln fur medienwirksame Auftritte vor Kamera und Mikrofon.

Kurzreferate, Einzel- und Gruppenarbeiten, Videotraining,
Feedbackibungen, Diskussionen und Erfahrungsaustausch.
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