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Work-Life-Balance

Ein ganzheitlicher Weg aus dem Burn Out

Intensiv-Workshop zum Thema Burn Out

Optimieren Sie lhre Energie!

Erlernen Sie Mdglichkeiten zur Stress-Bewaltigung und
zur Setzung von Prioritaten!

Lernen Sie, was lhnen wirklich wichtig ist!

Erkennen Sie Ihre Ungleichgewichte und alltaglichen
Risiken!

lhr Ansprechpartner:

Oliver Driver

Leiter shamanic coaching institute
Tel.: 0221 - 94 65 93 02
mail@shamanic-coach.de

shamanic

Schamanismus und Coaching
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Konzept

Ein knapp viertagiger Intensiv-Workshop zur Frage, wie wir es schaffen kdnnen, unser Leben selbstbestimmt zu
fuhren und eine individuelle Balance zwischen Familie, Beruf und anderen Interessen nachhaltig finden kénnen.

Seminarinhalte

Es geht um Zielfindung, Problemldsung, Entspannung, Schwerpunkte setzen, Risiken erkennen, Zeitmanagement,
Lebensligen auflésen, Impulse fiir neue Entwicklungen finden, alte Verhaltensmuster abbauen, Blockaden suchen
und Entwicklung eines individuellen Konzeptes fiir die Zukunft.

Wer sollte teilnehmen?

Unternehmer, Fiihrungskrafte, Vorstéande, Geschaftsfihrer, leitende Angestellte.

Ihr Nutzen

Far vom Burn Out bereits Betroffene zeigen wir Moglichkeiten der Heilungsarbeit, fiir Gefahrdete zeigen wir lhnen
effektive und einfache Methoden, um sich zu schiitzen.

Methodik

Vortrage, Einzel- und Gruppenibungen, Meditations- und Achtsamkeitselemente, schamanische Tools und
Coaching-Elemente.

Teilnehmeranzahl

mind. 6 max. 12

Ubernachtungskosten und Verpflegung

Die Seminargebiihr beinhaltet die Getranke wahrend der Veranstaltung sowie das Mittagessen. Ubernachtung und
sonstige Verpflegung sind bitte eigentverantwortlich zu buchen.

Termin Dauer

siehe homepage 3,5 Tage

Referent und Seminarleitung

Oliver Driver: systemischer Coach, Mentalcoach und Dipl.- ﬁ
Bauingenieur, daneben hat er eine schamanische Ausbildung bei ? -
verschiedenen Lehrern aus Deutschland, Peru und Hawaii gemacht und = TN

diese Methoden selbst weiter entwickelt. In Kéln hat er sein eigenes .
Institut, um die Mdglichkeiten, die sowohl die schamanische als auch

die energetische Arbeit bieten, in seinen Coaching-Ansatz bei Bedarf

integrieren zu kénnen. Er arbeitet sowohl mit Privatpersonen als auch

schwerpunktmaBig mit FuUhrungskraften und Unternehmen. Er ist

Buchautor und hat den spirituellen Roman "Die Reise meines Lebens"

veroffentlicht. Im Marz 2010 erscheint sein neues Buch "Selbstheilung

Praxis - Der schamanische Weg", ein Arbeitsbuch mit 90 Ubungen.

Bitte beachten Sie auch unsere anderen Veranstaltungen:

Magische Tools fiir Fihrungskrafte

shamanic camp - Coaching und Schamanismus

executive retreat: Das 1:1 - Fihrungskrafte - Intensivseminar
Vision Quest

Persénlichkeitsentwicklung - Organisationsentwicklung - Zielfindung - Konfliktlosung - Change-Management - Ressourcenfindung - Perspektivarbeit




Vertragsbedingungen

Anmeldung

Fir die Buchung von Seminaren und Workshops benutzen Sie bitte ausschlieRlich unser Anmeldeformular, das Sie auf unserer
Homepage im pdf-Format downloaden kdnnen. Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung im Original mit der Post an das Institut. Die
unterzeichnete Anmeldung ist verbindlich.

Anmeldebestatigung

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns umhgehend eine Anmeldebestatigung. Bitte Uberprifen Sie die darin
enthaltenen Angaben. Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie die Rechnung und die Hohe der Anzahlung.

Veranstaltungsort

siehe homepage Telefon
E-Mail

Unterkunft

Bitte denken Sie daran, lhre Unterkunft zusatzlich separat zu buchen, wenn dies in der Seminarbeschreibung nicht explizit als
von uns durchgefihrt und/oder als im Seminarpreis enthalten erwahnt ist! Bei Seminaren, die keine Ubernachtung enthalten,
haben wir ein begrenztes Zimmerkontingent zeitlich befristet reserviert, bitte geben Sie bei lhrer Buchung "shamanic" als
Referenz an. Fur eventuelle Zimmerstornierungen sind die Teilnehmer selbst verantwortlich.

Zahlungskonditionen

Sie erhalten von uns eine Rechnung mit ausgewiesener Mehrwertsteuer. Falls Sie eine abweichende Rechnungs-anschrift
wiinschen, teilen Sie uns dies bitte mit der Anmeldung mit. Fir jedes Seminar wird mit der Buchung eine Anzahlung fallig, erst
nach deren Eingang und unserer darauf folgender schriftlichen Bestatigung gilt das Seminar als gebucht. Die Platze in den
Seminaren werden nach dem Zeitpunkt des Zahlungseingangs vergeben. Sollten wir innerhalb von 10 Tagen nach lhrer
Anmeldung keinen Zahlungseingang feststellen, verfallt Inre Anmeldung automatisch. 6 Wochen vor Seminarbeginn erhalten
Sie eine Rechnung uber den Restbetrag, der spatestens 118 Tage vor Seminarbeginn fallig ist.

Riicktritt

Bis 6 Wochen vor Seminarbeginn betragen die Stornierungskosten 52 EUR, danach 52 % der Seminarkosten, 2 Wochen vor
Seminarbeginn ist eine Stornierung nicht mehr maéglich. Jedem Teilnehmer bleibt es unbenommen, den Nachweis zu fihren,
dass im Zusammenhang mit der Absage bzw. dem Nichterscheinen keine oder wesentlich niedrigere Kosten entstanden sind
als die oben vereinbarten Gebuhren. Durch die vorstehenden Regelungen bleibt das Recht der Parteien, aus wichtigem Grund
zu kundigen, unberiihrt. Muss einem Teilnehmer aus wichtigem Grund gekuindigt werden, bleibt seine Verpflichtung unberihrt,
den ggf. noch zu zahlenden Restbetrag zu entrichten. Eine Erstattung bereits fir die Seminarteilnahme entrichteter Gebihren
findet nicht statt.

Stornierung durch uns

Shamanic behalt sich bis vier Wochen vor Seminarbeginn vor, ein Seminar zu stornieren, wenn sich nicht gentigend Teilnehmer
angemeldet haben. Die schon bezahlte Gebiihr wird in diesem Fall vollstandig zurlick tiberwiesen. Zu weiteren Zahlungen ist
shamanic in diesem Fall nicht verpflichtet. Fir Seminare im Ausland gilt eine verlangerte Frist von 10 Wochen.

Warteliste

Sollte das Seminar ausgebucht sein, setzen wir Sie auf die Warteliste und informieren Sie dariber.

Auskiinfte und Kontakt

shamanic coaching institute - Oliver Driver Telefon 0221 - 94 65 93 92
Simrockstr. 29 Fax 0721 - 151293 772
52823 Kdln E-Mail mail@shamanic-coach.de




ganzheitlich - authentisch - wertschédtzenganzheitlich - authentisch - leicht - wertschétzend - respektierend - achtsam - strukturiert - zielorientiert - konsequent - kreativ

shamanic coaching institute - Simrockstr. 29 - 52823 KoIn

Seminar: Work-Life-Balance

Datum: Kursgebiihr: 990,00 € zzgl. MwSt.
Davon Anzahlung: 290,00 € zzgl. MwSt.

Vorname Nachname

Firma Position

Stral’e

Plz Ort

Telefon, tagsiber

Telefon, abends

E-Mail

Geburtsdatum

Aktueller Beruf

|:| Ich bin damit einverstanden, Informationen per E-Mail zu erhalten

Ort, Datum

Unterschrift

Ich bestatige mit dieser zweiten Unterschrift, dass ich die AGBs zur Kenntnis genommen und akzeptiert habe.

Ort, Datum

Unterschrift

coaching institute
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