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Die Schulung hat zum Ziel, bestehende oder neu formierte Teams zu  
harmonieren und deren Wirken im Arbeitsprozess zu optimieren. Eine Gruppe,  
die dieses Seminar durchführen möchte, muss zwei wesentliche  
Voraussetzungen erfüllen: Alle müssen den Wunsch nach Verbesserung  
der Arbeitssituation teilen und bereit zur Offenheit füreinander und für neue 
 Erfahrungen sein. Jeder Teilnehmer muss bereit sein, in Teilen die eigene  
Position zu überdenken und zu verändern. Kernpunkt des Seminars ist die  
Analyse sowohl von erfolgreicher Zusammenarbeit als auch von Problemfeldern.  
Für beide Situationen werden Lösungsmöglichkeiten erarbeitet,  
die es erlauben, optimale Teamarbeit zu übertragen und Probleme  
zu lösen. Die Teilnehmer werden dabei für eine höhere Selbst-  
und Mitverantwortung sensibilisiert. 

Die neu gewonnenen Erfahrungen werden auf die Situation am Arbeitsplatz übertragen und 
Handlungsprinzipien für den Alltag entwickelt. Auch bei diesem Seminar ist eine Arbeitssitzung, in der 
überprüft wird, ob die geplanten Veränderungen auch langfristig umgesetzt wurden, integraler Bestandteil..
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