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Ziele: 

Vorbereitung auf die Pflege und Betreuung meist älterer, pflegebedürftiger 
Menschen in stationären oder ambulanten Pflegeeinrichtungen. Der Pflegebe-

reich gehört zu den fünf wachstumsstärksten Branchen in Deutschland. Durch 
eine entsprechende Qualifizierung erhöhen sich die Integrationschancen auf 

dem Arbeitsmarkt. 
 

Schwerpunkte: 

• Organisation von Pflegeeinrichtungen, Bedeutung der Pflege 

• Hygienebestimmungen, Körperpflege, Betten, Lagerung,            

Mobilisation, Krankenbeobachtung 

• Vermittlung relevanter Krankheitsbilder 

• Umgang mit Schmerzen, Regeln der Arzneimittelverabreichung 

• Assistenz bei medizinischen Untersuchungen 

• Grundkenntnisse Kommunikation und Interaktion 

• Grundkenntnisse Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen, 

geistige Behinderung sowie typische Alterserkrankungen 

• Tagesstrukturierung, Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitges-

taltung für Menschen mit Demenzerkrankungen, psychosoziale 

Betreuung 

• Rechtskunde, Datenschutzbestimmungen, Dokumentation 

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre 

• Erste-Hilfe-Kurs, Verhalten bei Notfällen 

• Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der Pflege Beteilig-

ten, Stressprävention, Belastungsvermeidung 

• EDV-Training, Bewerbungstraining 

• Abschlussprüfung 

So erreichen 

Sie uns: 

 

 

Beginn:  05.09.2011 - 10.01.2012 

Seminarzeiten: 
Mo. - Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr, Teilzeit, 300 Unterrichtseinheiten Theorie 

Orientierungspraktikum (25 UE):         12.09. - 16.09.2011                                                                                            
Pflegepraktikum (50 UE):   24.10. - 04.11.2011 

Betreuungspraktikum (50 UE):   12.12. - 23.12.2011 

Die Maßnahme ist nach 

SGB III zugelassen. Eine 
FbW-Förderung ist mög-

lich. Bitte setzen Sie sich 
mit der zuständigen 

Agentur für Arbeit in 

Verbindung. 


