Thomas Kiinne

Seminar:

AfBS Ausbildung fiir Bewusstes
Sein - Seminar 1
Seminarleiter:

Thomas Kiinne
Seminargebiihr:

€ 198,00 (2 Tage)

inklusive Pausengetranke
Seminarort:

Hotel Antoniushof
Ernst-Hatz-StraBe 2

94099 Ruhstorf an der Rott
Konditionen fiir Ubernachtung
und Verpflegung siehe Seite 2.
Anmeldeschluss:

14 Tage vor Seminarbeginn
Termin

10./11.09.2011

Seminarzeiten

9.00-18.00 und 9.00-16.30 Uhr

Seminar-Infos und
Seminar-Anmeldung
essentis GmbH

Ulrike Holtzem

Telefon 030 51 63 22 55
Fax 030 51 63 22 55

ulrike.holtzem @essentis-forum.de

www.essentis-forum.de

essentis

bewusst. sein.

Ausbildung fiir Bewusstes Sein

Wege zur Mitte

AfBS Ausbildung
fiir Bewusstes Sein -
Wege zur Mitte

Auftakt-Wochenende der Seminar-Reihe
im Hotel Antoniushof in Ruhstorf

Aktuelle Blcher wie ,The Secret” beschreiben sehr deutlich das
Gesetz der Anziehung, ein wichtiges Lebensgesetz. Es gibt je-
doch noch weitere Lebensregeln, die es fir ein glickliches und
erfolgreiches Leben zu beachten und betrachten gilt. Erleben
und lernen Sie diese mit vielen praktischen Ubungen, Medita-
tionen, Bildern und Musik.

Inhalte Seminar 1

10. und 11.09.2011 im Hotel Antoniushof

Einflihrung in die Spielregeln des Bewussten Seins.
.Leben, statt gelebt zu werden" - ein Wochenende zum
Schnuppern und Aufwachen ... Wahrnehmung und Wirklich-
keit, Lebensmandala etc.

Ziele

Sie lernen sich und Ihre Umwelt besser zu verstehen und damit
umzugehen um lhr Leben bewusst und eigenverantwortlich
leben zu kénnen - raus aus der Opferrolle! Stellen Sie sich vor,
das Leben ware ein FuBballspiel, dann sollten Sie doch die Re-
geln kennen und beherrschen, um keine Eigentore zu schiefen,
oder?

Benefit/Nutzen

Die Lebensregeln und die Archetypen helfen Ihnen im Alltag
Ihre Beziehungen und Partnerschaften angenehmer zu gestal-
ten, im Beruf erfolgreich zu sein und selbst in Ihre Mitte zu
kommen. Erkenntnis durch eigenes Erleben: Alles ist in allem
und alles ist in mir.

Hotel ****

¥ Antoniushof



Hotel Antoniushof

Ubernachtung

inklusive Friihstiick, freier Nut-
zung von Hallenbad, Sauna,
Dampfbad, Infrarotwdrmekabine
pro Person

im DZ Standard € 49,00
im DZ Komfort € 75,00
im EZ Standard € 70,00
im EZ Komfort € 98,00

Verpflegung

mittags und abends ,a la carte".
Bitte buchen Sie Ihre Uber-
nachtung direkt im Hotel
Antoniushof.
Verldngerungsmaglichkeiten
und Wellness-Angebote finden
Sie auf der Homepage
www.antoniushof.de

Hotel-Infos und Hotelbuchung
Hotel Antoniushof
Ernst-Hatz-StraBe 2

94099 Ruhstorf an der Rott

Telefon 08531/93 49-0
Fax 08531/93 49-210

info@antoniushof.de
www.antoniushof.de
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Weitere Seminare aus der Reihe

Seminar 2:

Das Wissen um die Lebensregeln fiir Bewusstes Sein erlebbar
gemacht. Polaritat, Resonanz, Felder und Stufen des Bewusst-
seins, Pars-pro-Toto-Prinzip, Synchronizitdt und mehr ...

Seminar 3:

Durch Selbsterkenntnis und Eigenverantwortung zum Erfolg.
Was hat das alles mit mir zu tun? Die Welt als Spiegel Ihres
Inneren. Projektion, Tater-/Opferrolle, Schuld, Verantwortung ...

Seminare 4-7:

Archetypen: Die Grundbausteine allen Lebens.

JErkenne Dich selbst und die Anderen”

Wie die Archetypen (Mars, Venus, Merkur, Mond, Sonne, Pluto,
Jupiter, Saturn, Uranus und Neptun ) und die Elemente (Feuer,
Luft, Erde und Wasser) unser Leben beinflussen und den Schliis-
sel zu einem glicklichen und erfiillten Leben in sich tragen.

Seminar 8:

Erfolgreiche Umsetzung der Seminarinhalte 1-7 im Alltag.
Qualifikation flr weiterfiihrende Seminare bei

Dr. Ruediger Dahlke. Voraussetzung ist die Teilnahme an
den Seminaren 1-7.

Weitere Termine/Seminarorte 2011
www.essentis-forum.de

Im Hotel Antoniushof haben Sie zusitzlich die Moglichkeit
die Wellness-Angebote zu nutzen oder auch lhren
Aufenthalt rund um das Seminar zu gestalten
und zu verlangern. Lassen Sie sich vom
Hotelteam beraten.




