
Macht Not erfinderisch – oder kommen die besten  
Ideen unter der Dusche? 

Kreativität gilt sowohl im Berufsleben wie im Privaten 
als eine der Schlüsselqualifikationen der Zukunft. Aber 
was genau ist Kreativität? Wie werde ich kreativ?

Basierend auf aktuellen neurobiologischen und psycho-
logischen Erkenntnissen sowie persönlichen und berufli-
chen Erfahrungen vermitteln wir Ihnen die wichtigsten 
Kreativitätsprinzipien. Sie erleben deren Wirkungs-
weisen in ausgewählten Übungen und Spielen, die auf 
bewährten künstlerischen Methoden und Kreativitäts-
techniken basieren. Übungen aus der Wildnispädagogik 
stärken Ihre Wahrnehmung und Naturverbindung.

Sie erhalten einen Überblick über die vielfältige 
Landschaft der Kreativität und bestimmen Ihren indi-
viduellen Standort. Für die Weiterentwicklung Ihres 
kreativen Selbstbewusstseins erhalten Sie Anleitung 
und Werkzeuge, die Sie zukünftig im Alltag anwenden 
können.

Das Seminar ist als künstlerisches Gesamterlebnis 
entworfen. In der inspirierenden Landschaft des na-
turbelassenen Elbstrands mit den Kräften des großen 

Stroms und Ebbe und Flut tauchen Sie in eine fiktive 
Geschichte ein. So wird es Ihnen leicht gemacht, die 
Alltagsgedanken zurückzulassen und sich für das  
Erproben ungewohnter Denk- und Handlungsweisen 
zu öffnen.

Dabei bestimmt jeder selbst, wie weit er sich einlassen 
möchte. An vielen Stellen werden Wahlmöglichkeiten 
angeboten, so dass Sie selbst entscheiden können, mit 
welchen Aspekten Sie sich intensiver beschäftigen. Die 
Spielregeln des Seminars sind so gesetzt, dass eine 
inspirierende und respektvolle Gruppenatmosphäre 
entsteht, in der jeder gesehen wird. 

Der gemeinsame Spaß am Spielen und Experimen-
tieren, als einem der wichtigsten Kreativitätsfaktoren, 
sowie Selbsterprobung und Selbstreflexion stehen bei 
diesem Seminar im Vordergrund.

Selbstentwicklung und künstlerische 
Abenteuerreise am Elbe-Strand

Outdoor-Kreativitätsseminar:

 DAS FEST      

Inhalte:
Kreativitätsprinzipien, 
kreatives Selbstbewusstsein, 
Motivation, Naturverbindung

OrT: Elbe-Camp, 
Falkensteiner Ufer, Hamburg

TErMIN:
14.09.2012 – 16.09.2012 

PrEIS: 330,– Euro 
(inkl. USt., Vollverpflegung 
und Übernachtung im Zelt) 
 
Frühbucher-Preis bei Anmeldung  
bis zum 01.08.2012:  300,– €

ANMElDUNg UNTEr:
www.schoen-seminare.de 
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METHODEN
– Gemeinsames Natur-Kunstprojekt in der Großgruppe 
– Kurzreferate, interaktiver Vortrag, Erfahrungsaustausch
–  Spiele und Übungen in Kleingruppen und in der Großgruppe: 
 Künstlerische Methoden, Kreativitätstechniken, Improvistationstheater, Storytelling,  
 Wahrnehmungsschulung, Entspannung, Fantasiereisen, Imagination
–  Selbstreflexion, persönliches Kurz-Coaching 

lErNZIElE
–  Kreative Kompetenz:
 Sie lernen die zentralen Kreativitäts-Faktoren kennen und verstehen ihre Wechselwirkungen.
–  Kreatives Selbstbewusstsein:
 Sie erfahren, welcher Kreativitäts-Typ Sie sind, wo Ihre Stärken liegen und wie Sie sich 
 am besten weiterentwickeln können.
–  Motivation:
 Sie probieren sich in anderen Denk- und Verhaltensweisen aus, wachsen im Wechselspiel mit    
 der Gruppe über sich hinaus und schöpfen Mut und Lust, Ihr kreatives Potenzial in allen
 Lebensbereichen stärker einzusetzen.

INHAlTE
–  Was ist Kreativität?, individuelle Faktoren, Kreativitäts-Kompass
–  Biologische und und psychologische Grundlagen
–  Denkstruktur und Musterbildung des Gehirns, Gesetzmäßigkeiten des Denkens
–  Kreativitätsfaktoren und -Blockaden
–  Methoden, Rahmenbedingungen, Einstellungen und Verhaltensweisen zur Förderung von Kreativität

TEIlNEHMEr/INNEN
–  12 bis maximal 24 Teilnehmer/innen, Alter mindestens 18 Jahre
–  Sie sollten Offenheit mitbringen, sich auf unwöhnliche Situationen einzulassen.

VErPFlEgUNg
Im Preis ist eine gesunde Vollwertverpflegung enthalten sowie die Übernachtung im Gemeinschaftszelt oder  
in eigenen Zelten. Wenn gewünscht, können Sie auch andere Übernachtungsmöglichkeiten organisieren.

ZEIT 
Freitag, 14. September 2012, 15:00 Uhr – Sonntag, 16. September 2012, 17:00 Uhr 

SEMINArlEITUNg

Andreas Schön arbeitet als Creative-Director und freier Künstler. Er lebt in Hamburg und ist außerdem 
Illustrator, Cartoonist, Spieleerfinder, Vater, Wildnispädagoge, Wanderer und Boule-Spieler. 
Stefan Deuß ist freiberuflicher Natur- und Risikopädagoge und arbeitet als Jugendsuchtberater. 
In seiner Freizeit begibt er sich gern in sinnvolle Netzwerke und auf Entdeckungsreisen in die Natur.

Fotos vom Elbe-Camp und mehr Informationen unter: www.schoen-seminare.de



Vorname, Name

Straße           

Plz                               Wohnort

 

Telefon                                                                   Mobil

E-Mail

ZAHlUNgSMODAlITäTEN
Mit Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Buchungsbestätigung. Die Bezahlung des vollständigen Betrags 
erfolgt durch Vorabüberweisung auf das Konto von:
Andreas Schön, Hamburger Volksbank, BLZ: 201 900 03, KontoNr.: 64 108 805. 
Die Anmeldung wird gültig bei Eingang der Teilnehmergebühr. Die Zusage für maximal 24 Plätze erfolgt in der 
Reihenfolge des Zahlungseingangs. Bei weniger als 12 Anmeldungen behalten wir uns vor, das Seminar ausfallen 
zu lassen. Bereits gezahlte Teilnahmegebühren werden in diesem Fall vollständig zurückerstattet.

EINVErSTäNDNISErKlärUNg
Ich bin einverstanden, dass Fotos für Dokumentationszwecke und Veröffentlichungen über das Seminar von mir  
aufgenommen werden. Fotografiert wird nur zu wenigen angekündigten Zeiten. Ich erhalte die Möglichkeit,  
einzelne Fotos von der Veröffentlichung auszuschließen. 

lEISTUNgEN
Der Teilnahmebeitrag für das Seminar beinhaltet 2 Übernachtungen im Gruppen- oder Einzelzelt, Vollverpflegung, 
Vorträge und Programmgestaltung. Jede(r) Teilnehmer/in erhält ein Teilnahmezertifkat und ein Handout mit den  
wichtigsten Seminarinhalten.

STOrNObEDINgUNgEN
Der Rücktritt vor Seminarbeginn ist möglich und muss schriftlich erfolgen. Maßgebend für den Rücktrittszeit-
punkt ist der Eingang der Rücktrittserklärung. Es kann eine Ersatzperson gestellt werden. Nachstehende  
Rücktrittsgebühren werden erhoben: bis 15. Tag vor Seminarbeginn 60%; bis 8. Tag vor Freizeitbeginn 70%;  
bis letzter Tag vor Freizeitbeginn 80% des Preises.

Ich habe auch die Agb‘s auf der letzten Seite dieses Dokuments gelesen und bin damit einverstanden.

Datum                                                Unterschrift

Bitte senden Sie die Anmeldung per Post oder E-Mail (als eingescannten Ausdruck) an:
Andreas Schön, Eppendorfer Weg 119, 20259 Hamburg, mail@buero-schoen.de

14.09.2012 – 16.09.2012 
PrEIS: 330,– € (inkl. USt.),
Frühbucher-Preis bei Anmeldung bis zum 01.08.2012:  300,– €
Anmeldeschluss: 07.09.2012 (Eingangsdatum per Post)

ANMElDUNg
Outdoor-Kreativitätsseminar 
 

 DAS FEST



Allgemeine geschäftsbedingungen

1. Datenschutz
1.1. Die/der Teilnehmende erklärt sich mit der elektronischen Speicherung ihrer/seiner Daten einverstanden. 
Eine Weitergabe der Daten an Dritte ist ausgeschlossen und deren Schutz gewährleistet.
Im Weiteren entspricht der Umgang bei der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der Daten der Teilnehmenden 
streng den gesetzlichen Bestimmungen des Bundes-Datenschutzes (BDSG) bzw. des Hamburgischen Datenschutz-
gesetzes vom 5.7.1990 und des Telemediengesetzes (TMG).
1.2. Eine Teilnehmerliste kann nur auf einstimmigem Beschluss der Gruppe an die Teilnehmer des jewei- 
ligen Seminars weitergegeben werden. 

2. Haftung
2.1. Bei Unfällen und Sachbeschädigungen wird im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen gehaftet.
2.2. Bei Diebstahl oder Verlust von eingebrachten Gegenständen ist jegliche Haftung ausgeschlossen.
2.3. Jeder Teilnehmer trägt volle Verantwortung für sich und seine Handlungen innerhalb und außerhalb der  
Veranstaltungen und kommt für verursachte Schäden selbst auf. Die Seminarleiter und ihre Assistenten werden 
von Haftungsansprüchen im gesetzlich zulässigen Maße freigestellt.
2.4. Die am jeweiligen Seminarort geltende Hausordnung ist zu beachten. Bei groben Verstößen gegen die  
Hausordnung ist die Teilnahme mit sofortiger Wirkung beendet.

3. Salvatorische Klausel
Sollte eine Bestimmung in diesen Anmelde- und Teilnahmebedingungen oder eine Bestimmung im Rahmen  
der sonstigen Vereinbarungen unwirksam sein oder infolge einer Änderung der Gesetzgebung oder durch höchst-
richterliche Rechtsprechung ungültig werden, wird die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen oder Vereinbarungen 
hierdurch nicht berührt.
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Veranstalter: 

Stefan Deuß
www.hafenundabenteuer.de

Andreas Schön
www.schoen-seminare.de
www.buero-schoen.de


