Einfiihrung in Ambient Assisted Living

Anmeldung

Bitte nutzen Sie flr lhre Anmeldung das Formular
unter www.weiterbildung.uni-rostock.de/anmeldung.
Sollten Sie Fragen oder Hinweise zum Kurs haben,
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns
auf Sie.

Mit flexiblem Lernen zum Erfolg

Die Organisation des Kurses ist speziell auf die An-
spriiche Berufstatiger zugeschnitten. Eine Kombinati-
on aus Selbstlernphasen und Wochenendseminaren
ermoglicht Ihnen eine flexible Zeiteinteilung neben Be-
ruf und Familie. Vor den Prasenzseminaren erarbeiten
Sie im Selbststudium die Grundbegriffe des Themen-
felds. In den Seminaren erhalten Sie von den Dozen-
ten wertvolle Praxistipps und konkrete Anregungen zur
nachhaltigen Entwicklung eigener Konzepte.

Prufung und Abschluss

Zum Erwerb eines Zertifikats der Universitat Rostock
ist die Teilnahme an den Prasenzveranstaltungen und
das erfolgreiche Bestehen der Abschlusspriifung Vor-
aussetzung. Die Abschlussprifung besteht aus einer
Hausarbeit zum Thema Ambient Assisted Living, in
der eine enge Verknlpfung des erworbenen Wissens
mit praktischen Arbeitsfeldern angestrebt wird. Wenn
Sie keine Hausarbeit einreichen mochten, erhalten Sie
eine Teilnahmebescheinigung.
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Ambient Assisted Living

Unter Ambient Assisted Living (AAL) werden technische
Assistenzsysteme verstanden, die die Wohn- und Le-
bensumgebung sicherer gestalten und Menschen im All-
tag unterstltzen. AAL-Technologien kénnen Pflegekrafte
entlasten, die Versorgung von Patienten in der eigenen
Héauslichkeit erleichtern und ein selbstbestimmtes Leben
im Alter unterstutzen.

Weiterbildungsangebot

Die Universitat Rostock bietet eine dreiteilige Kursreihe
zu AAL an, die in enger Zusammenarbeit mit Fach- und
Fuhrungskraften aus dem Gesundheitswesen, AAL-
Praktikern und Forschern entwickelt wurde. In den
Kursen »Einflihrung in AAL«, »Ethik und Recht« sowie
»Beratung und Kommunikation« haben Pflegeprofis,
Verantwortliche im Wohnungswesen, Mitarbeiter von
Behorden und Amtern und Interessierte aus anderen
Berufen die Maéglichkeit, das Themenfeld AAL intensiv
kennenzulernen.

Im Kurs »Einfilhrung in AAL« erlautert der Projektma-
nager Thomas Karopka, aus welchen Motiven AAL-
Technologien entwickelt und gefordert wurden. Die In-
formatikprofessoren Andreas Heuer und Thomas Kirste
erarbeiten mit Ihnen Aufbau und Funktionsweise tech-
nischer Assistenzsysteme, geben Einblicke in aktuelle
Forschung und erlautern, welche Entwicklungen in den
kommenden Jahren zu erwarten sind. Der AAL-Berater
André Huysmann zeigt, welche Systeme heute einge-
setzt und wie diese finanziert werden kénnen.
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Ablauf

Studienmaterialien

Zu Beginn Ihrer Weiterbildung am 2. Februar 2015 erhal-
ten Sie Lehrmaterialien, mit denen Sie sich nach freier
Zeiteinteilung auf die Seminare vorbereiten.

Erstes Prasenzseminar (20. bis 22. Februar 2015)

Sie erfahren, warum technische Systeme als eine Option
zur Gestaltung des demografischen Wandels diskutiert
werden. Sie lernen Konzepte und Funktionsweisen von
Systemen des Ambient Assisted Living kennen und for-
mulieren Anforderungen an AAL-Lésungen aus Sicht der
Anwender.

Online-Aufgabe

Sie lernen von erfolgreichen AAL-Projekten und recher-
chieren, wie AAL-Systeme Senioren, deren Angehdrige
und Pflegekrafte unterstlitzen und entlasten kdnnen. Sie
bereiten sich mit digitalen Lernanwendungen auf das
zweite Praxisseminar vor.

Zweites Prasenzseminar (27. bis 29. Mérz 2015)

Sie probieren AAL-Produkte aus und testen diese auf
Praxistauglichkeit. In der Forschungswerkstatt tauschen
Sie sich mit Wissenschaftlern und AAL-Experten aus
und erfahren, an welchen Systemen und Konzepten der-
zeit gearbeitet wird.

Abschlussaufgabe

Sie wenden das Gelernte praktisch an, indem Sie ein
Konzept flr den Einsatz von AAL erarbeiten, das auf die
Bediirfnisse von Anwendern zugeschnitten ist.
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Rahmenbedingungen

Beginn: 2. Februar 2015

Dauer: drei Monate

Zulassungsvoraussetzung: mindestens einjahrige
Berufserfahrung in relevanten Berufsfeldern oder
Hochschulabschluss

Kosten

Die Geblhren fir den Zertifikatskurs »Einfihrung in
AAL« belaufen sich auf 595,00 Euro.

Wenn Sie die dreiteilige AAL-Kursreihe im Paket ab-
solvieren, profitieren Sie von einem ermaRigten Teil-
nahmebeitrag von insgesamt 1560,00 Euro. Sie sparen
175 Euro. Bei Buchung des dritten Kurses wird diese
Ersparnis verrechnet.



