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Dorntherapie 

Basisseminar 

 

Zielgruppe 

Ergotherapeuten, 

Physiotherapeuten  

 

Termin 

21.02.2013 bis 22.02.2013 

 

Kurszeiten 

Do. 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr  

Fr.  09.00 Uhr bis 16.00 Uhr  

 

Anmeldeschluss 

3 Wochen vor Beginn 

 
Seminarnummer 

3631360 

Seminargebühr 

199 € 

 

Fortbildungspunkte 

bis zu 17 FP 

 

Teilnehmerzahl  

max. 21 

 
Bitte mitbringen 

bequeme Kleidung, Handtuch 

 

Veranstaltungsort 

IB-GIS mbH 

Medizinische Akademie 

Langenfelder Straße 8  

36433 Bad Salzungen 

Kontakt 

Telefon +49 3695 609190-8 
Telefax +49 3695 609190-3 

 

fuwb@ib-gis.de 

Die Dornmethode wurde von dem medizinischen Laien 

Dieter Dorn auf der Basis tradierter Volks- und 

Naturheilkunde entwickelt. Sie wird im Seminar so 

ursprünglich wie möglich weitergegeben. Durch die 

Korrektur der Statik mit einfachen Handgriffen kommt es 

schnell zu einer Schmerzlinderung, einer nachhaltigen 

Entspannung der Muskulatur und einer Verbesserung der 

Beweglichkeit. Die hohe Effizienz und die weitreichenden 

Erfolge bei der Anwendung führten zu ihrer mittlerweile 

recht großen Verbreitung bei Physiotherapeuten und 

Ergotherapeuten, wie auch bei Ärzten und Heilpraktikern. 

 

Inhalt 

Im Basisseminar lernen die Teilnehmer den korrekten 

Beinlängentest nach Dorn zur Feststellung funktioneller 

Beinlängendifferenzen und deren Ausgleich, 

Beckenschiefstände und Beckenverwringungen 

differenziert zu befunden und zu beheben, sowie 
dislozierte Wirbel im Bereich von LWS, BWS und HWS zu 

ertasten und mit sanften Richtgriffen zu behandeln. 

Naturheilkundliche Maßnahmen für die Schmerztherapie, 

wie medizinische Öle, Einreibungen und Auflagen werden 

vorgestellt. Die Hausaufgaben und Selbsthilfeübungen nach 

Dorn vermittelt.  

 

Arbeitsmethoden/Gestaltung 

Demonstration, Vortrag, Diskussion, Üben der Tast- und 

Grifftechniken in Kleingruppen  

 

Seminarleitung: 

Michaela Grigat Heilpraktikerin und Ergotherapeutin 

Schülerin von Dieter Dorn, Lehrbeauftragung durch Dieter 

Dorn 


