Informationen Kurs-Nr.: Z04.22

ASH Alice Salomon Hochschule Berlin

Seminarzeitraum ] . . . .
G University of Applied Sciences

01.06.2022-21.10.2022 (3 Module)

Seminarzeiten
Mittwoch bis Freitag: 10.00-17.00 Uhr

Kostenfreie Infoveranstaltung

13.04.2022: 17.00-18.30 Uhr online

(Zur Anmeldung Mail an einzelseminare@ash-berlin.eu
bis zum 11.04.2022)

Seminarort
Alice Salomon Hochschule Berlin

Fotos: © Fotolia.com, ASH Berlin

Teilnahmevoraussetzungen

Das Seminar richtet sich an alle Menschen in helfenden
und sozialen Berufen, die in einer Fiihrungs-/Leitungspo-
sition tatig sind oder diese anstreben und einen wirksa-
men und bewussten Fiihrungsstil praktizieren wollen.

Teilnahmegebiihr P <
894,00 €, zahlbar in zwei Raten 4 447,00 € — i

In den Teilnahmegebiihren sind die Seminare vor Ort, die \ "

zwei Einzelcoachings und die selbstorganisierten online
Intervisionstermine inbegriffen.

Bewerbungsfrist

04.05.2022

Ansprechpartnerinnen Basisqualifikation 2022
Cordula Josic/Magdalena Malyga

Tel.: 3099245 331 Wie willich leiten?

josic@ash-berlin.eu/malyga@ash-berlin.eu
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Basisqualifikation 2022

Wie will ich leiten?

Leitidee

Im Arbeitsalltag bleibt selten Zeit malinne zu halten. Dieses
intensive Seminar bietet (nicht nur angehenden) Leitungs-
kraften neun Tage der Entschleunigung, um mit etwas Ab-
stand die eigene Arbeit nach Sinn und Unsinn zu befragen,
neu MaR zu nehmen und an den aktuellen Herausforderungen
zu wachsen.

In geschiitzter Runde bietet die Basisqualifikation die Mog-
lichkeit sich mit Kolleg*innen iiber die eigenen Leitungserfah-
rungen auszutauschen. Kurze theoretische Impulse bringen
die Auseinandersetzung der Teilnehmer*innen mit zentralen
Leitungsthemen in Bewegung und ermdglichen ein gezieltes
Eintauchen in die komplexe und oft ambivalente Welt von
Fuhrungskraften.

Ziel der Basisqualifikation ist es die Teilnehmer*innen in ihrer
Arbeit zu bestdrken, ihnen Methoden und Werkzeuge an die
Hand zu geben, um den Alltag gut zu meistern und einen Weg
zu finden die Leitungsrolle gesund, gut gelaunt und authen-
tisch auszufiihren.

Die Basisqualifikation besteht aus drei wesentlichen Bestand-
teilen: dem Seminar vor Ort mit der gesamten Gruppe, meh-
reren selbstorganisierten online Intervisionsterminen in
Kleingruppen und zwei neunzigminiitigen Einzelcoachings je-
weils nach dem zweiten und dritten Modul.

Teilnehmende lernen:
e unterschiedliche Fiihrungsstile kennen

e die Funktionsweise von Gruppen und archetypi-
schen Personlichkeitstypen kennen

e Methoden zur Bewiltigung von Konflikten
e  Mitarbeiter*innen zu entwickeln
e sichals Teil des Ganzen zu begreifen

e aufihre Arbeit mit Abstand zu schauen, um sie so
besser zu meistern

e dieeigene Leitungsrolle zu finden und sie authen-
tisch mit Leben zu fiillen

e ihre Aufgabe mit Freude anzunehmen

e ineinem entschleunigten Setting sich selbst zu re-
flektieren

e  sich selbstim besten Fall neu kennenzulernen

Themeniibersicht/Moduliibersicht

1. Modul: Fiihrungstheorien und die Arbeit mit Teams und
Gruppen

(01.06.-.03.06.2022) 10:00-17:00 Uhr

2. Modul: Krisen, Konflikte und Kritik
(03.08.-05.08.2022) 10:00-17:00 Uhr

3. Personlichkeiten, Werte, Feedback
(19.10.-21.10.2022)10:00-17:00 Uhr

Lehr- und Lernmethoden
e Kurze Impulsvortrdge zu unterschiedlichen Theo-
rien
e  Praktische Ubungen, um Themen ins Erleben zu
bringen
e  Austausch mit anderen in zahlreichen Kleingrup-
penarbeiten

e Fokus auf die aktuelle Situation der Teilnehmer*in-
nen

e  Selbsterfahrung und Selbstreflexion
e  Einzelcoaching
e onlineIntervisionsgruppen

Lern- und Arbeitsaufwand

Die Basisqualifikation umfasst 74 Stunden (63 Stunden Pra-
senzzeit, 3 Stunden Coaching, 8 Stunden Intervisionsgruppe
online)

Abschluss
Nach Teilnahme an allen Modulen erteilt die ASH eine erwei-
terte Teilnahmebescheinigung.

Kursleitung
Nora Gores (M. A.) Theaterwissenschaften, Lateinamerikanis-
tik, Gestalt-Beraterin (IGG), Mediatorin

Bewerbung
Bitte melden Sie sich mit unserem Anmeldeformular an:

www.ash-berlin.eu/weiterbildung/zentrum-fuer-weiterbil-

dung/kurssuche

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.ash-berlin.eu/weiterbildung



